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拍
照在數位相機十分普及的現代來說，是再平凡不

過的事。拍了許許多多記錄生活的照片後，不禁

會讓人思考要怎麼拍才能拍出有特色、有味道的照片。

是買台高檔的單眼相機嗎？我想不是這麼容易哦！好的

設備加上良好的操作技術，的確會讓照片加分。但取景

構圖也是不可或缺的重要因素。構圖構的好，傻瓜相機

也能拍出很優秀的照片！

什麼是構圖

構圖指在照片的四方框裡，以模樣、顏色、光線、位

置等元素，建構出美好的圖相。至於什麼樣的照片才算

是好的照片呢？我想只要拍攝的人覺得很好，那就是張

不錯的照片。我想跟大家分享的是一些構圖的基本概

念，至於要怎麼拍才能拍的出色，就靠大家善用自己的

觀察及想像力了。

基本構圖

最簡單的構圖，可分為水平構圖、垂直構圖及斜線構

圖。通常水平構圖，會用於拍攝遠景、海岸線、田野、

夕陽等風景照，用來呈現寬廣的畫面及平和的效果，如

圖1。垂直構圖被用於拍攝建築物、森林等景色，用來

呈現高度或深度的效果，如圖2。而斜線構圖最適合用

於拍攝車流、運動、動態等情境，用來呈現方向感或運

動感的構圖，如圖3。

黃金分割的概念

除了上述三種構圖外，另一種常被使用的概念為「黃

金分割」。用黃金分割構成的圖片，會呈現出一種「和

諧」的美感。在大部份的數位相機裡，都有將拍照的區

域被劃分成9宮格的功能，如圖 。9宮格中有4個交叉的

點，通常這4點被稱為「趣味點」。只要將欲拍攝的對

象，約略放置於這4個趣味點附近，即可營造出平衡、

和諧的感覺；也就是應用黃金分割最簡單的方式。

黃金分割運用實例

當被攝物以人物為主體時，如圖5，被攝者臉朝右，

此時可將被攝者放置於左上角的趣味點，此時要注意留

白的部份與視線的方向一致。當被攝物為1個物品時，

則可利用背景的搭配來決定被攝物要放置於哪個趣味

點；若背景沒有特色時，將被攝物擺放於正中央，以突

顯主題亦可。但如果背景適合入鏡，應避免將被攝物擺

放於照片的正中央，才不會顯得呆板。將蓮花擺於正中

央，如圖6；及將蓮花擺放於左下方的趣味點，如圖7。

圖7是不是顯得出色多了。當被攝物為2個時，可將重點

放在2者之間的互動上，可增添照片的趣味性。如圖8，

1隻猴子正享受著另一隻猴子的按摩，是不是很有趣。

亦可將拍攝物一個置於近端，另一個置於遠端，營造出

立體空間的感覺。當拍攝物多於3個以上時，在構圖上

的難度蠻高的，這個時候就要靠智慧好好的安排組合一

下囉。9宮格可協助拍攝者運用3等分法：指水平3等分

或垂直3等分。應用的方式，是將拍攝的重點占整個畫

面的2/3，其他的部份則佔其他的1/3。9宮格的垂直線

及水平線，亦可協助拍攝者掌握拍攝背景之水平及垂直

的線條。當線條沒掌握好時，呈現出來的照片會帶給觀

賞的人歪斜、不安定的感覺。

01   水平構圖
02   垂直構圖
03   對角線構圖
04   相機中的黃金分割
05  人物置於左上趣味點的照片
06   蓮花置中的照片
07  蓮花置於左下趣味點的照片
08   2隻猴子互動的照片
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多看、多拍、長經驗

跟大家分享的都是在構圖上很簡單的概念，供大家參

考參考。至於要如何拍出好照片呢？除了多多用心思考

及參考別人拍的照片之外，實際的拍照經驗也很重要

哦。趕快安排您的行程，帶著您的相機，出門增加功力

去。希望大家都能拍攝出自己很喜歡的照片。
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